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Resumen:

cTodos somos filosofos? ;Para qué sirve la filosofia? ;Qué es la
ciencia? ;Que es el poder politico? ;Y la libertad? ;Quée es la religion? ¢Es lo
mismo ética que moral? 80 temas de la vida cotidiana son analizados

criticamente con el fin de abrir la realidad circundante ante nuestros ojos.

Palabras clave: Materialismo filosofico, Filosofia, ontologia, gnoseologia,

Estado, Etica, Moral, sociedad politica, Religion.
Abstract

Are we all philosophers? What is philosophy for? What is science?
What is political power? And freedom? What is religion? Is ethics the same
as morality? Eighty everyday life topics are critically analysed to open the

surrounding reality right in front of our eyes.

Keywords: Philosophical Materialism, Philosophy, Ontology, Gnoseology,
State, Ethics, Morality, Political Society, Religion.
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Antes de exponer mi comentario, una breve nota de la autora, Paloma
Hernandez. Salmantina de nacimiento, licenciada en Bellas Artes en la
especialidad de Pintura, habiendo dedicado parte de su vida a las artes
plasticas, hoy la podemos seguir en su canal de YouTube titulado Fortunata
y Jacinta, en el que analiza los acontecimientos politicos y culturales de
nuestra sociedad, con notable éxito, pues sobrepasa los 100.000
suscriptores, Previamente fue becada en el Colegio de Espana en Paris y
primer premio Caja de Espana en 2004, obteniendo en 2008 una de las
Becas de Investigacion para la Real Academia de Espana en Roma. Ha sido
ilustradora de la revista Epoca y La Gaceta de Intereconomia, ademas de
cursar un Master Universitario en Postproduccion Digital en el ano 2011, para
posteriormente adentrarse en la filosofia cursando el Master Universitario de
Estudios Avanzados en Filosofia. Con este bagaje, hoy divulga los
fundamentos de la filosofia materialista, que encuentra su primer
sistematizador en el filosofo Gustavo Bueno quien, junto a Ortega y Gasset,
ha sido uno de los filosofos espanoles mas relevante del siglo XX. Como
afirma Juan Bautista Fuentes Ortega, Ortega y Bueno han sido dos filosofos
que han estado a otra escala. Fruto de su analisis de la realidad es su
excelente libro titulado Arte, propaganda y politica. Ideologias disolventes en

la practica artistica contemporanea en Espana (Sekoitia, 2021)

De entrada, no estamos ante un libro de historia de la filosofia, sino
ante la divulgacion de diversos temas filosoficos desde la perspectiva del
materialismo filosofico. A partir de aqui, Paloma Hernandez nos dira que
todos tenemos opiniones de contenido ético, moral, politico, econémico,
filosofico, educativo, etc. Mal andariamos si no tuvieramos opiniones sobre

los distintos campos o saberes que nos ayudan a caminar por la vida y
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relacionarnos con los demas. La filosofia no nace de una mente privilegiada
y menos de una divinidad. Pero es del todo punto conveniente que estas
opiniones se refuercen con el apoyo de saberes sostenidos en la razon, en
el argumento dialéctico con los otros y contra los otros. Y esto requiere un
pequeno esfuerzo, pues exige leer, estudiar con lapiz y papel, adentrarse en
saberes, en el campo del especialista. Un camino que debe realizarse desde
una postura determinada, desde unas coordenadas que nos doten de un
instrumental conceptual y de ideas que nos permita interpretar la realidad
que nos rodea y siempre en avance constante, pues nunca se alcanza el
final, al contrario de lo que pensaban Marx y Hegel. Y aqui, Paloma
Hernandez desecha las ambiguedades y apuesta con pasion racional por
unas coordenadas de analisis determinadas como he dicho al comienzo: el
materialismo filosofico. Defiende que esta perspectiva es la mas adecuada
para encarar analiticamente la realidad y su estructura cambiante, la
sociedad politica, las ideas de libertad, aborto, eutanasia etc. Como filosofias
hay muchas, sea de corte espiritualista 0 materialista, y dentro de estas, a su
vez, aparecen distintas lineas como platonismo, aristotelismo,
escolasticismo, cartesianismos, kantismo, marxismo, fenomenologia,
existencialismo, etc., debemos saber donde nos situamos, pues el analisis, el
argumento y el contra quién sera distinto dependiendo de la barrera

filosofica en que nos situemos.

Paloma Hernandez, a traves de un planteamiento didactico no solo en
la escritura, sino también mediante una exposicion de conceptos e ideas a
través de canales como cuadros, parrafos, flechas y fondos en distintos
colores, organiza el libro en seis grandes apartados: 1) ;Que es la filosofia?; 2)
Ontologia; 3) Gnoseologia; 4) Etica y Moral: 5) Filosofia politica y 6) Filosofia
de la Religion.
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Debemos tener en cuenta la filosofia como arqueologia, pero no
debemos quedarnos ahi, pues este es un saber que esta, y debe estar,
instalado en el presente, conectado a las realidades cotidianas que nos
acechan. Por ello debemos acercarnos a la estructura de la realidad, a la
ontologia, saliendo de la caverna conforme al luminoso mito de Platon para
volver a ella con el fin de esclarecer el mundo objetivo. Y con ello nos
aproxima a otra parte de la filosofia, conectada a la anterior, la gnoseologia,
la que se ocupa de la ciencia, tanto en su parte material - aparatos,
mediciones, etc.- como formal con sus hipotesis, leyes y teorias. Dos
aspectos, nos dira Paloma Hernandez, conjugados, pues no hay separacion
entre hechos y teorias. Momento que nos lleva a la teoria de Gustavo Bueno
del cierre categorial (TCC), esto es, el desglose de unas ciencias que
trabajan campos o areas especificas, que se transforman en una categoria o
disciplina cerrada, pero no clausurada, pues iran incorporando nuevos
fendmenos, nuevas investigaciones, nuevas teorias. Y de este modo van
ampliando la realidad que nos rodea siempre inacabada. Y en este punto
entra la filosofia, que se va introduciendo en los laboratorios, va ayudando
con la apertura de preguntas y con ello contribuye al enriquecimiento de la
constelacion de conceptos e ideas que amplian el conocimiento. Posicion
que conecta, por cierto, con la fisica cuantica, Esta nos describe la realidad,
como nos relacionamos con ella, e incluso traduce en ecuaciones
matematicas esa descripcion (y su traslacion a la tecnologia: telefonos,
ordenadores, chips, resonancias magneticas, laser, GPS, transistor, etc.),
pero no nos explica el por qué. Nos describe donde esta el electron, incluso
su velocidad, pero no nos dice que es. Mas aun: sin las interacciones entre
particulas no se entiende la naturaleza de la materia - un sistema fisico es
alterado por el mero hecho de ser observado-, al tiempo que el azar deja el

conocimiento en un asunto de probabilidades. Resultado: nada sabemos
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con certeza, no existe esta posibilidad. Ante esta situacion, y como la ciencia
se inhibe ante la pregunta qué es la realidad - solo mide lo que observa -,
necesitamos de la filosofia, en este caso en su vertiente materialista, que
como saber de segundo grado profundice en la sutil realidad en términos
de relaciones. Y no solo la ciencia, pues tambiéen los Estados e Imperios se
conectan, interactuan. La filosofia busca esclarecer los intersticios de estas

interacciones.

En el tercer tema entra en el terreno de la Etica y la Moral, situando la
primera en el campo individual, en la preservacion de la vida de cada uno,
asentada en dos virtudes: la fortaleza orientada a la integridad fisica del
individuo y la generosidad orientada a la vida de los demas. Y junto a esta
etica individual nos dira que se situa la moral del grupo, aquel ambito en el
que se esparcen los derechos de las personas. Y como la ética y moral se
dan en una relacion conflictiva, sale al rescate para dirimir estos conflictos el
ordenamiento juridico de cada pais. Este tema es de gran transcendencia
para el educador, y para el inspector de educacion, pues deben saber, y
ensenar, que la moral se relaciona con la politica, de cada Estado, con el
contexto social y cultural que condiciona la personalidad individual y la
cubre. Y es que el materialismo filosofico no considera a la persona como
sustancia, independiente del mundo que le rodea y, en consecuencia, no
concibe la conciencia como plenamente libre y autonoma de la que derivan
un sinfin de derechos subjetivos en demanda continua, cual sujetos puros y
libres de toda impureza material o formal, autodeterminados. No, el sujeto
esta incardinado en el mundo, esta codeterminado y condicionado por la
sociedad, «esta siempre sujetado, situado». No existe un yo sin el exterior,
nadie es dueno de su destino, es imposible separarnos del rico contexto en

el que estamos. Al contrario de lo que sostuvieron Foucault o Deleuze,
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necesitamos del entramado institucional para desarrollarnos. EL sentimiento
subjetivo, y que hoy domina el proceso didactico en el aula, no da razon de
las cosas, de ahi que sea caldo de cultivo del irracionalismo. Como sabe
todo buen inspector de educacion, tenemos libertad, pero dentro de un
marco normativo. Es el Estado el que posibilita las libertades y derechos;
ese Estado que dispone de un servicio de inspeccion de educacion para
vigilar que esas libertades y derechos, en el ambito educativo, se

desplieguen.

Como la persona se realiza en sociedad, el cuarto apartado lo dedica
a la filosofia politica, siempre referida al Estado. Nos describe las tres capas
del Estado - conjuntiva, basal y cortical -, sus poderes, su relacion con el
concepto de patria, la evolucion del concepto de Nacion hasta alcanzar su
sentido politico, la idea de Imperio en su vertiente depredadora
(anglosajona) o generadora (Imperio romano y espanol), para llevarnos al
sentido de la politica, a su finalidad: la eutaxia o capacidad de una sociedad
para conservarse en el tiempo. Una sociedad politica en la que Paloma
Hernandez no obvia, y mas en estos tiempos, sus lados mas polemicos,
como la guerra y la paz, en un analisis alejado de ese sentido evangélico y
plano tan comun en la sociedad actual. Para comprender la sociedad
politica es imprescindible observar y analizar criticamente las tres capas que
funcionan e interactuan simultaneamente a diferentes velocidades. Al igual
que se estudia la naturaleza de la materia a traves de las interacciones entre
particulas el ingrediente para estudiar la sociedad politica son las relaciones

entre las capas de cada Estado y de este con los demas.

Y termina con una exposicion de la filosofia de la religion; quiza una
de las hipotesis mas interesantes que nos dejo Gustavo Bueno en su obra el

Animal Divino. No solo por resaltar el valor extraordinario de la religion, sino
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por explicar su origen sobre entidades corpoéreas. los numenes que
formaron parte del espacio antropologico en el paleolitico, representados
en la caverna. Principio no humano amenazante y protector, con el que los
hombres empezaron a mantener relaciones que, posteriormente, tras su
traslado de la boveda de la caverna a la boveda celeste, transformarian en
figuras de hombres en su fase mitologica, con su correspondiente cuerpo
de templos y sacerdotes. Todo ello derivaria en la religion metafisica de
Aristoteles, que permite emancipar a los hombres de los animales,
convirtiendo la religion en un mundo abstracto: el acto puro. Un Dios que sin
comunicacion con los hombres abre la puerta, al decir de Paloma
Hernandez siguiendo a Gustavo Bueno, al ateismo. Y a partir de aqui se ira
produciendo un creciente alejamiento del hombre de Dios, aunque antes
pasara por el misticismo, la liturgia, el arte y la musica sagrada. Sera el
momento del triunfo de la Iglesia catolica cuyo declinar coincidira con los
Estados modernos, aunque su peso historico ha hecho su trabajo, pues hoy
multiples relaciones interpersonales no se entienden sin su fundamento

religioso.

80 temas organizados en seis grandes bloques de la filosofia
sometidos a critica, al imperio de la razon y de la dialectica con el
pensamiento y realidad circundante con el fin de dotarnos de una caja de
herramientas intelectuales para caminar con mas seguridad en este mundo
en permanente construccion y alejarnos de la sofistica que nos adormece. Y
todo ello con la capacidad de la autora para explicar de manera clara, y con
pasion razonada, los fundamentos del materialismo filosofico. Sin duda, por
los temas elegidos y el modo claro y preciso de su tratamiento, estamos

ante un buen libro. Frente a las mentes que temen la reflexion, la lectura del
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libro de Paloma Hernandez es una inestimable ayuda para el pensamiento

perseverante en el mundo en que vivimos.
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